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1. Mai Wanderung 2024

Entdecke das Chaltbrunnental zwischen Basel und Solothurn

Die Sektion Laufental-Thierstein ladt
alle Wanderfreunde der vitaswiss-
Sektionen ein, ihre Region zu
entdecken.

Flr viele Wanderfreunde aus der
Nordwestschweiz ist das Kaltbrunnental
einer der beliebtesten Orte in ihrer
Region. Das ist auch verstandlich, denn
es bietet ein tolles Wandererlebnis flir
Jung und Alt.
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Wahfelsen im <<CHiIoch>>

Mystisch und romantisch

Die Gastsektion freut sich, den vitaswiss-
Wanderstock fiir die interregionale 1. Mai-
Wanderung 2024 in die Hand zu nehmen
und die Teilnehmer durch das mystische
und romantische Kaltbrunnental von
Grellingen in Baselland bis nach Zullwil im
Solothurner Schwarzbubenland zu fiihren.
Das Kaltbrunnental mit seinen Hohlen ist
eine einzigartige Karstlandschaft und eine
der bedeutendsten prahistorischen
Statten der Schweiz. Auf dem Weg
dorthin kommt man am imposanten
Wappenfelsen im Chessiloch, einem
militérhistorischen Denkmal, vorbei.
Weiter flhrt der Weg durch einen dichten
Wald, wo die Sonnenstrahlen da und dort

ihren Weg sich bahnen lassen und dabei
ein bezauberndes Lichtspiel inszenieren.

Mystische Walder

Jene Stellen, die von den Sonnenstrahlen
verschont bleiben, bieten uns eine
Landschaft aus schattengriinem,
flauschigem Moos.

Besuch der Ruine Gilgenberg

Nach zwei Stunden Wanderung in dieser
mystischen und bezaubernden
Atmosphdre kommen wir in Zullwil an.
Dort machen wir eine Mittagspause und
starken uns im Restaurant Gilgenberg.
Am Nachmittag gibt es dann noch eine
kleine Wanderung auf die Ruine
Gilgenberg, einem interessanten Relikt
aus dem Mittelalter. Eine gute
Gelegenheit, etwas Uber die Geschichte
dieser Befestigungsanlage zu erfahren
und einen schdnen Blick auf das
Schwarzbubenland zu geniessen. Die
Organisatoren werden sich alle Mihe
geben, gutes Wanderwetter zu
organisieren!
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Ruine Gilgenberg

AnschlieBend geht es zuriick ins Dorf
Zullwil. Von dort aus gibt es
Postautoverbindungen nach Liestal,
Grellingen oder Laufen, sodass die
Teilnehmenden die Heimreise
unbeschwert antreten kdnnen.

Die Interregio-Wanderung wird bei
jeder Witterung durchgefiihrt!

Technische Info: Der Strecke gilt als leichte Wanderstrecke. Die Wanderung am Vormittag
hat eine Distanz von 9 km mit einem Anstieg von ca. 250 m. Am Nachmittag gibt es dann
einen kurzen Ausflug zur Ruine Gilgenberg. Strecke hin und zuriick ins Dorf 3,5 km, Anstieg
120 m.

Empfohlenen Ausriistung: Trecking- oder Wanderschuhe, leichter Rucksack, Sonnenschutz,
Regenjacke und genligend zu Trinken.

Fahrkarten ab Zullwil: jede/jeder organisiert sein Ticket individuell oder liber seine Sektion.

Anmeldung: bis spatestens Montag, 15. April via deine Sektion oder direkt beim
Verbandssekretariat:  sekretariat@vitaswiss.ch oder 041 417 01 60

Mittagessen: Bitte bei Anmeldung unbedingt angeben:

Menl 1: Vegetarisch (Falafel Teller, Anatolische Art, Reis, Salat) Fr. 22.-
Meni 2: Fleisch (Rahmschnitzel, Nudeln, Salat) Fr. 26.-

Menl 3: Kaltes Gericht (Einfacher Wurst-Kase Salat) Fr. 14.--



