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Kursbeschreibung 

In diesem Wanderleiterkurs T2 lernst Du 
alles, was Du zum Leiten von Wanderungen 
bis T2 für die Sektions- oder für Privat-Touren 
brauchst. Tourenplanung, Wetter und 
Orientierung sind unter anderem wichtige 
Faktoren in diesem Kurs. Wir geben Dir Tipps 
und Tricks punkto Sicherheit und 
Naturverträglichkeit.  

Kursziele 

Nach dieser Woche kannst Du selbstständig 
Wanderungen in Deiner Sektion oder privat 
bis T2 leiten. Du lernst das Führen von 
Erwachsenen (esa) Zielgruppe Erwachsene, 
kannst die Rolle des Leiters/der Leiterin, der 
Motivation und vielem mehr rund um die 
Erwachsenenbildung. Du kennst die 
Unterschiede von T2 zu T3 bei der 
Tourenplanung. 

Voraussetzungen  

Nothelferausweis / Erste Hilfe Kurs, gute 
körperliche Verfassung (tägliche Touren von 
ungefähr 4 Std.). Du bist schon als 
Teilnehmer/in unterwegs auf Wanderungen 
und möchtest nun zukünftig selbst als 
Leiter/in unterwegs sein. 

Grundkenntnisse in Kartenlesen/Orientierung 
sind vorhanden. 

 

 

Mitbringen 

Persönliche Wanderausrüstung, 
Wanderschuhe, Karten, Wanderstöcke, 
Apotheke. Es erfolgt nach der Anmeldung ca. 
drei Wochen vor dem Kurs ein 
Detailprogramm mit weiteren Angaben. 

Versicherung 

Eine ausreichende Unfallversicherung ist 
Sache der Teilnehmenden! 

Kursort 

Adelboden, BE 

Kursdaten  

Teil 1 der WanderleiterInnen-Ausbildung 18. -
20. Mai 2024 
Teil 2 der WanderleiterInnen-Ausbildung 29. 
Juni-1. Juli 2024 

Kosten  

• Die Kosten für vitaswiss-Mitglieder 
betragen CHF 900.00, beinhalten 
Lehrunterlagen, Übernachtung mit 
Halbpension 

• Die Kosten für Nichtmitglieder 
betragen CHF 1'000.00, beinhalten 
Lehrunterlagen, Übernachtung mit 
Halbpension  

 

 

esa-WanderleiterInnen-Ausbildung T2  
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Kursdiplom  

Mit dem Absolvieren der Wanderleiter-
Ausbildung bis Du anerkannte Leitperson im 
Erwachsenensport Schweiz (esa) in der 
Sportart Wandern und kannst selbständig 
Wanderungen bis T2 planen und leiten.  

Dozentin 

Anita Rossel, Alpinschule Bergfalke  

URL Kursausschreibung 
https://vitaswiss.ch/kurse_f_r_leitende 

  


