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Die 2. Austragung des Gesundheits-

Erlebnistages HealthExpo vom 25. 

Mai in der Basler St. Jakobshalle war 

ein voller Erfolg. Rund 12’300 

Besucherinnen und Besucher 

wurden gezählt. Von Erfolg gekrönt 

war auch der Auftritt von vitaswiss. 

Auch dieses Jahr kamen die 

Besucherinnen und Besucher der 

HealthExpo in der St. Jakobshalle in Basel 

nicht um vitaswiss herum. Zum einen, 

weil zahlreiche Mitglieder aus 

verschiedenen Sektionen der 

Nordwestschweiz am Stand präsent und 

mit ihren fröhlich-gelben T-Shirts nicht zu 

übersehen waren, zum andern, weil der 

Stand gegenüber dem Eingang zur Halle 

einfach ideal war. Hinzu kam die Mitmach-

Aerobic mit Oksana einmal pro Stunde, 

die mit guter Musik und tollen Übungen 

viele zum Bewegen animierte. 

Beliebter Wettbewerb 

Grosser Beliebtheit erfreute sich auch der 

Wettbewerb am Stand von vitaswiss. Als 

Hauptpreis winkte ein hochwertiges 

Trampolin im Wert von über 700 Franken. 

Gegen 150 Personen nahmen am 

Wettbewerb teil. Viele Besucherinnen und 

Besucher informierten sich über die 

Angebote von vitaswiss. Auch ein Street 

Racket-Feld durfte nicht fehlen. 

Trends, CheckUps, Vorträge 

Der Gesundheits-Erlebnistag der Schweiz 

informierte über die neuesten 

Entwicklungen und Trends in der 

Gesundheitsbranche. Die HealthExpo 

präsentierte eine Vielzahl von Aussteller 

aus den Bereichen Gesundheit, 

Ernährung, Fitness und ein spannendes 

Kongressprogramm mit renommierten 

Experten. Aufgrund der grossen  

vitaswiss-Lebensfreude an der HealthExpo 
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Nachfrage standen den Besucherinnen 

und Besucher in der CheckUp-Zone über 

20 Gesundheits-CheckUPs zur Verfügung. 

Regelmässig gingen in der Halle 1 zudem 

Vorträge und Podiumsdiskussionen mit 

hochkarätigen Expertinnen und Experten 

sowie Gästen rund um 

Gesundheitsthemen über die Bühne. Zu 

den Höhepunkten gehörten der 

internationale Top-Speaker Dietmar 

Dahmen und der musikalische Gastauftritt 

von Peter Reber. 

 

 

 

 

 

 

 

Hier einige Impressionen von der HealthExpo mit vitaswiss! 

  
Mitmach-Aerobic für Gross und Klein. Rechts: Der vitaswiss-Stand stiess auf reges Interesse. 

  
Viele Besucherinnen und Besucher bewegten sich am Stand von vitaswiss. 

 

 



   

  Newsletter: NL-2024-Ende Mai 
  Rubrik: vitaswiss Verband 
  Text: Fabrice Müller 

 

 

 
Das gelbe Trampolin winkte im Wettbewerb als Hauptreis. 

 
Viel Publikum am vitaswiss-Stand. 

  
Preisverleihung am Abend. Fotos: Roland Häner, Fabrice Müller 

 


